recordARTE

La Educacion Consciente desde el SER

| a verdadera transformacion exterior comienza con la sanacion interior

<



Educadores, maestros, formadores, orientadores, padres,

DI RIGI DO A: terapeutas educativos, coaches o cualquier persona

involucrada en procesos de ensefanza-aprendizaje.

No compitas con |a tecnologia,
haz lo que ella no puede hacer....
SER HUMANO




ESTE TALLER ES PARA TI Sl...

Quieres reconectar con tu vocacién y ensenar
desde tu autenticidad.

Buscas transformar el espacio educativo
manejando mejor tus emociones y energia.

Vivimos un cambio profundo en los modelos
educativos. Cada vez mas educadores
Deseas inspirar con creatividad, integrando la sienten agotamiento, frustracion,
tecnhologia como aliada. desconexidn con su vocacion o dificultad
para conectar con sus alumnos.

Estas list@ para ser un referente de cambio En un entorno acelerado y demandante, con
consciente en la educacion. el reto de vivir de la mano con |la tecnologia,

es vital volver a lo esencial.




OBJETIVO DEL TALLER:

Guiarte en un proceso profundo de reconexién con tu vocacion como educador a través del autoconocimiento, la gestion
emocional y el manejo consciente de tu energia. Para que puedas ensenar desde tu SER, con respeto, libertad y amor.
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cQué lograras con este taller?
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i Thee  ngiy thing nim 2022
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¥y e Transformar tu aula o espacio educativo en un campo de coherencia.
- -

e Sanar tus propios patrones para no proyectarlos en quienes ensenas.
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e Reconectar con la pasion que te trajo a ensenar.
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CONTENIDO DEL TALLER: © 8 sesiones

FORMATO: ©. 16 horas

(8 sesiones de 2 horas)
O Boot Camp de fin de semana.

MODALIDAD: © Online o presencial
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Sesion 1;

Conociéndome a mi mismo
para transformar mi
ensenanza

¢ El autoconocimiento
como base del acto
educativo.

¢ :Quién soy
mas alla de mi rol?

SESIONES

Sesion 2;

Gestion emocional y

transformacion desde el SER

¢ Inteligencia emocional
aplicada en mi proceso de
ensenanza aprendizaje.

¢ Técnicas de autogestion
emocional

Sesion 3;

La vocacion como fuerza
transformadora
¢ Resignificar tu para qué.

¢ Encender tu fuego
INnterno.




Sesion 4:

Creencias limitantes y
patrones inconscientes

¢ |dentificacion de heridas
heredadas.

¢ Inspirando desde mi SER
adulto

Sesion 5:

Energia, presenciay
conexion en el aula

¢ Fundamentos cuanticos
para educadores.

¢ Activacion energética a
través del cuerpo.

Sesion 6:

El Educador Consciente
como Tejedor de la
Educacion

¢ Transformar el paradigma
educativo.

¢ Fomentar la creatividad
en los alumnos

¢ La tecnhologia y su uso a
nuestro favor

¢ Convertirte en un espacio
de experiencias que dejen
huella en el aprendizaje




Sesion 7:

Filosofia Educativa Consciente y su
impacto en el aula

¢ Ensenanza centrada en el SER.

¢ Observacion sin juicio, técnicas para
fortalecer las practicas dentro del aula

¢ Creador de experiencias a través del
arte

Sesion 8;:

Disenando mi nuevo
camino como Educador
Consciente

¢ Plan de accion personal.

¢ Circulo de cierre.




MARIA BEZANILLA

Llevo mas de 27 anos acompanando procesos de
transformacion desde el autoconocimiento, uniendo
educacion, espiritualidad y consciencia emocional.

Con formacidon en Ciencias de la Educacion y Responsabilidad
Social, ha liderado instituciones, representado proyectos
internacionales y disenado experiencias gque inspiran una
nueva forma de educar: mas humana, sensible y auténtica.

Escritora de libros de autoconocimiento como La salida es
para adentro y Las frases del silencio, asi como creadora de
la Filosofia Educativa Consciente.

Creo en una educacion viva que conecta mente y corazon,
transformando desde adentro hacia afuera.




INVERSION PUBLICO EN GENERAL

¢ $4,800 MXN o $240 USD
¢ Cupo Ilimitado

] Reserva tu lugar

Mandanos un mensaje al +52 33 1520 8225 para mas informacion.

www.mariabezanilla.com



INVERSION COMUNIDADES
EDUCATIVAS

[ Reserva tu lugar para tu comunt
educativa

Minimo 15 participantes

Mandanos un mensaje al +52 33 1520 8225 para mas informacion.
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www.mariabezanilla.com



